
NiFAパラサッカークリニック 
in 新潟市立真砂小学校体育館 

期日：2025年12月22日（月）午後7時～8時30分 

会場： 〒950-2074新潟市西区真砂3-24-1 
主催：新潟県サッカー協会　　主管：グラスルーツ委員会 
指導：アルビレックス新潟スクール普及部コーチ・グラスルーツ委員 
参加：無料 
申し込み：右の QRコードから（googleフォーム）  
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScYa8SGzpEs6us-
Oj_g_bTwFxINnCwDpaMGoncLO8GCS-uXnQ/viewform?usp=publish-editor 

　　または｢nifa2023grassroots@gmail.com｣へ　 
　　　氏名・メールアドレスを記入してメールする、 
　　　または直接現地へお越しください。 
はきもの：屋内用の運動靴（スパイクは使えません） 
服装：運動できる服装でお越しください 
対象：どなたでも可。健常者はもちろん、障がいがあっても運動したい方、見学
だけでも大丈夫です。親子や祖父・祖母とお孫さんと一緒など、参加する方々にあわせ
て、簡単なゲームや身体遊びから初心者にもすぐできるウオーキングフットボールなどを
して遊びます。 
　★｢パラサッカークリニック｣は毎月1回程度開催します。


