
スポーツ救命ライセンス講習会　開催要項 
 
目の前で選手が急に倒れたら、あなたは迅速に対応できますか？ 
本講習会は日本サッカー協会が開発した、スポーツ現場で起こりうる心肺停止等の状況に対応

できるためのコースです(詳しくはコチラ)。 
日本スポーツ協会認定アスレティックトレーナーの資格更新時に必要となる心肺蘇生講習会の1
つにも認定されています。 
本講習会は日本サッカー協会指導者リフレッシュポイント(10Pt)付与対象の講習会です。 
 
主催：公益財団法人日本サッカー協会 
共催：一般社団法人新潟県サッカー協会、一般社団法人日本アスリートライフサポート協会 
日付：2025年6月8日(日) 
時間：10:00-16:30(受付 09:30-10:00)：講習会後にスタジアムツアー(希望者)があります。 
​ スタジアムツアー希望者は当日募ります。 
場所：新潟県健康づくり・スポーツ医科学センター 

(新潟市中央区清五郎67番地12　デンカビッグスワンスタジアム内) 
コースディレクター：古家信介(日本サッカー協会医学委員会 スポーツ救命部会員) 
費用：​ 新規コース 10,000円(テキスト代、日本サッカー協会への申請費用込み) 

更新コース 5,000円(日本サッカー協会への申請費用込み) 
新潟県サッカー協会から費用補助をいただいており、少し安く設定しています。 

定員：20名 
募集期間：2024年4月11日(金) 11 時〜5月23日(金) 
 
【お申し込みの流れ】 
日本アスリートライフサポート協会入会が必要です。入会は当協会ホームページへ。 
①会員マイページから参加したい日程の講習会を選んで、お申し込みください。 
②新規コースの場合は、そのまま費用をお支払いいただいたら申し込み完了となります。 
　費用支払い前は申し込み完了ではありません。 
　受講枠は申し込み完了順に決まりますので、ご注意ください。 
③更新コースの場合は、お申し込みいただくと承認待ちになります。 
　当協会が受講歴を日本サッカー協会に確認してからお申し込みを承認します。 
　その後に費用をお支払いいただきますと申し込み完了となります。 
これらが終了すると受講確定となりますので、締切にはお気をつけください。 
 
【注意】 
昼食は各自ご準備ください。 
実技がありますので、動きやすい服装できてください。 
胸元の空いた服装や短いスカートの着用はご遠慮ください。 
更衣室はありません。 
リフレッシュポイントは新潟県サッカー協会事務局のほうで手続きを行います。 
当日、JFA IDがわかるものを持参ください。 
お申し込み後のキャンセルについてはキャンセルポリシーをご確認ください。 
 
お問い合わせ (会場へ直接お問い合わせする事はご遠慮ください) 
一般社団法人日本アスリートライフサポート協会 
course@jalsa.or.jp 

https://www.jfa.jp/medical/critical_care.html
https://jalsa.or.jp
https://jalsa.or.jp/seminar-cancelpolicy/
mailto:course@jalsa.or.jp

