
2022（令和 4）年度 （公財）日本サッカー協会 公認Ｃ級コーチ養成講習会 

［（財）日本体育協会 公認コーチ１養成講習会］ 開催要項 

【刈羽 秋 コース】 

全日程参加が大原則です。 

 

１ 目  的  サッカーの指導の基礎を理解し、指導ができる人材の養成を目的とする。 

 

 

２ 主  催  公益財団法人 日本サッカー協会  

 

 

３ 主  管  一般社団法人 新潟県サッカー協会 

 

 

４ 受講資格 （１）2022年 3月 31日に満 18歳以上であること 

         （２）地域においてスポーツ活動を実施しているクラブやスポーツ教室で実際に指導にあたっ

ている指導者及びこれから指導者になろうとする者 

 

 

５ 受講定員  ２４名 （定員に達した時点で受付を終了します。最小開催定員９名） 

 

 

６ カリキュラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆筆記テスト 

◆実技振り返り 

◆指導実践Ⅰ・Ⅱ 

 

 

 

 

 

 

 

◆講義  

 ① ガイダンス 

 ② 分析➀ 

 ③ 分析② 

 ④ 戦術➀   

 ⑤ 戦術② 

 ⑥ ＧＫ 

⑦ プランニング 

 ⑧ コーチング 

 ⑨ 発育発達 

 ⑩ 競技精神 

 ⑪ チームマネージメント 

 ⑫ メディカル 

 ⑬ 指導実践ガイダンス 

 ⑭ グループワーク 

 ⑮ 閉講ガイダンス 

 

 

◆実技  

 ① ゲーム 

 ② テクニック➀ 

 ③ テクニック② 

 ④ 戦術➀ 

 ⑤ 戦術② 

 ⑥ ＧＫ 

 ⑦ プランニング 

 ⑧ コーチング 

  

  



７ 開催期間  令和４年（２０２２年） 

 期   日 時   間 

１ ９月１７日（土） １３：００～２０：３０ 受付・開講式、講義、実技 

２ １８日（日） １４：００～２０：３０ 講義、実技 

３ ２４日（土） １４：００～２０：３０ 講義、実技 

４ ２５日（日） １３：００～２０：３０ 講義、実技、グループワーク 

５ １０月１５日（土） １４：００～１９：３０ グループワーク、指導実践Ⅰ 

６    １６日（日） １４：００～２０：３０ 指導実践Ⅰ、講義、グループワーク 

７    ２２日（土） １４：００～２０：３０ グループワーク、講義、指導実践Ⅱ 

８    ２３日（日） ９：００～１７：００ 指導実践Ⅱ、筆記試験、閉講ガイダンス 

 

 

８ 開催会場   「刈羽ぴあパークサッカー場」「ピーチビレッジ多目的ルーム」 

           〒945-0052 新潟県刈羽郡刈羽村大字刈羽 4286番地 2 

 ＊開校式は、「ピーチビレッジ多目的ルーム」(ｺｲﾝﾗﾝﾄﾞﾘｰ横、ｸﾗﾌﾞﾊｳｽ２Ｆ)に集まってください。 

 

 

９ 受 講 料  37,000円 

         （JFA納付金、教材費、会場費、運営費） 

（認定後、初めて指導者をする方は、登録初年度登録料別途 5000円が登録時必要） 

 

         

１０ 参加申込  日本サッカー協会 HPの KICK-OFFより手続きをお願いいたします。 

         令和 4年 8月 31日（水）〆切り 

         ＊新潟県在住の方に限ります 

         ＊JFA-IDを取得し、KICK-OFFより Webにて受講申し込みしてください。 

          ※「JFA-ID」の取得方法 

            1．日本サッカー協会の HP上部の「JFAへの登録」をクリック 

            2．「KICK-OFF Web申請の登録 JFA-IDの取得」をクリック 

            3．画面右の「JFA-IDに新規入力」をクリックし、必要事項を入力 

         ＊KICK-OFFでの申し込み完了(含受講料振込)で、受講決定となります。先着順。 

また、最小開催定員に達しない場合、開催を見送る予定です。そのときのみ、関係者に連

絡し、受講料を返金します。 

          

 

10 携 行 品  サッカー用具一式、スパイク orトレーニングシューズ、内履き(多目的ルーム使用時)、 

レガース、筆記用具、健康保険証（任意） ※ボールは必要ありません 

 

 

11 そ の 他  ・実技参加できない方の受講は認められませんのでご注意下さい。障害等をお持ちの方で、受

講を希望される場合は、事前にご相談ください。また、負荷がかかりますので、十分トレー

ニングの上ご参加下さい。 

・傷害発生時、現場での処置は行いますが、それ以降は各自で対処をお願い致します。各自ス



ポーツ保険等への加入をお願い致します。障害等の発生につきましては、主催者はいかなる

責任も負いません。 

・初日以降、受講料の返金は出来ませんので、ご注意下さい。 

・天候、感染症等で会場及び日程の変更が生じる場合があります。 

・筆記試験に合格しかつ講習会全日程終了後、各自で、KICK OFF上から登録料の支払い手続き

をし、（公財）日本サッカー協会に公認Ｃ級コーチライセンス登録を行ってください。未納の

場合は、「未納失格」となります。 

・コロナ感染予防の観点から、以下のことを遵守願います。 

① 開催前･当日起床時の検温を実施後、別紙チェックシートに記入し、講習会時に御提出く

ださい。また当日発熱があった場合、講習会への参加は見合わせ、下記連絡先まで御連絡

ください。（別紙を御確認ください）また、毎回、講習会前に検温いたします。 

② 実技中以外のマスク着用および水分補給は個人用をご使用ください。 

③ 消毒液を会場に準備します。講習前後の手指消毒を実施してください。 

④ 講習会終了後２週間以内にコロナ感染が発覚した場合、下記連絡先まで御連絡ください。 

⑤ コロナ感染が発覚した場合、NiFA ガイドラインに沿って、保健所等関係各所への情報提

供 させていただきます。 

                 

 

 

 

 

 

－ 本件に関するお問い合わせ － 

（一社）新潟県サッカー協会 

47FA ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ 布施 弘樹 090-3049-5162 


